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Alteracées, Transicdo e Aplicacdo Prética NOVZ';"Z"GBRO

A publicacdo da ISO 14001:2026 marca uma nova etapa na evolucdo dos Sistemas de Gestéo
Ambiental, atualizando e clarificando o referencial anterior e reforcando a sua adequagdo aos atuais
desafios ambientais e as necessidades das organizagdes.

Para as organizacdes com Sistemas de Gestdo Ambiental implementados ou certificados, esta
atualizagdo implica compreender as alteracdes infroduzidas, avaliar o seu impacto nos mecanismos e
praticas existentes e preparar a respetiva adaptagdo.

Com uma abordagem orientada para profissionais que jd trabalham com a ISO 14001 e/ou com
Sistemas de Gestdo Ambiental, esta formacdo centra-se nas principais alteragdes e clarificacbes
introduzidas pela vers@o de 2026 e na sua aplicagdo prdfica. Pretende apoiar os participantes na
identificagcdo das adaptagdes necessdrias e na definicéio de metodologias para a sua integracéo nos
sistemas existentes, complementando a componente normativa com a andlise de casos prdticos e de
ndo conformidades comuns.

+ Conhecer as principais alteragdes e clarificacdes introduzidas pela ISO 14001:2026;

* |dentificar as adaptagdes necessdrias face aos requisitos da nova versdo da norma;

* Definir estratégias e metodologias para a implementagdo e integracdo dos requisitos ambientais nas
organizagdes;

» Adaptar a aplicagéio dos requisitos da norma a diferentes contextos organizacionais.

* Analisar casos prdticos e identificar ndo conformidades comuns na aplicag@o da norma.

Principais alterag¢des e clarificagées da ISO 14001:2026

Adaptagdo dos mecanismos existentes das exigéncias da norma

Andlise e discussdo de casos praticos e ndo conformidades comuns
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* Profissionais com responsabilidades na gestdo ambiental e nos Sistemas de Gestéo Ambiental
das organizagdes, nomeadamente:

- Responsdveis e técnicos de Ambiente, Qualidade e Sistemas de Gestdo;

- Gestores e outros profissionais envolvidos na implementacdo ou manutengéo

de Sistemas de Gestdo Ambiental;

- Auditores internos;

- Consultores na drea dos Sistemas de Gestdo e Ambiente;

- Profissionais de organizag8es certificadas ou em processo de certificagdo pela ISO 14001.

Nota: O programa desta formagdo foi definido para profissionais com conhecimentos da ISO 14001
e/ou experiéncia na drea da gestdo ambiental.

Elsa Gameiro

Licenciada em Engenharia do Ambiente pela Universidade de Aveiro (pré-Bolonha). Pés Graduada
em Sistemas Integrados de Gestdo da Qualidade, Ambiente e Seguranca pelo ISEP.

Auditora no dmbito do Comércio Europeu de Licencas de Emisséo (CELE). Verificadora PCIP (2019-
2023). Formadora convidada da COGEN Portugal. Consultora de empresas no setor cerdmico,
metalomecdnico, servicos, calcado, entre outros. Formadora nas dreas da Qualidade, Ambiente e
Seguranga nas modalidades infer e infraempresas. Auditora nos dmbitos da Qualidade, Ambiente e
Seguranga, integrante da bolsa de Auditores externos de uma Entidade Certificadora.

18 de Novembro 2026: 14h00 - 18h00

Associados: 150 euros + IVA | N&o Associados: 250 euros + [VA

Desconto adicional de 10% para inscri¢des efetuadas até 19 outubro de 2026.

* Inscricdes on-line em www.cogenportugal.com
ou através do e-mail cogen.portugal(@cogenportugal.com

* A data limite para a rececdo de inscri¢des é o dia 13 de novembro de 2026.

» O numero de inscricdes é limitado.

* Ainscri¢@o s6 serd vdlida apds boa cobranca.

* A anulagdo da inscricdo apdés o dia 13 de novembro de 2026 ou a ndo comparéncia
na formagdo implica o pagamento da fotalidade do valor da inscricéo.

* Por transferéncia bancéria para o IBAN: PT50 0010 0000 17193120001 66

* Modalidade de formagcdo: Aperfeicoamento / Aprendizagem.
* Forma de organizac¢do: Online em live stream.
» A documentacdo serd disponibilizada no decorrer da formagdo.
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